s - . ’
( Menus du restaurant scolaire d’Ormes W
estauva
rmes o
Semaine du 29 janvier au 02 février 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Menu poisson Repas végétarien Chandeleur
- . Salade de chou blanc . A
Surimi mayonnaise CEuf sauce cocktail Salade de pates .
2341214 auxlpé)szes EF 31012 11012 EF Potage de légumes F
Lieu alanantaise Cordon bleu F Pizzatomate fromage s Cuisse de poulet R Boulettes de boeuf Tt\/ s
4 167 S 17 "= aux herbes - 1367910
Déjeuner
Purée de céleri Frites F Salade verte . .
79 5 S 10 12 Petits pois S Carottes F
Emmental Petit suisse F Fromage Fromage Edam E
7 7 7 7 F 7
. . . . . . Crépe au sucre e
Fruit de saison Kiwi F Compote de fruits Fruit de saison F 137 S

Godter

Gateaux enveloppés 137
Compote de fruits
Lait ¥ écrémé

Pain et chocolat acroquer
1
Sirop
Fromage blanc sucré 7

Biscuits fourrés 137
au chocolat
Fruit de saison
Petit suisse sucré 7

Gateau individuel 137
Fruit de saison
Lait ¥2 écrémé 7

Biscotte (mat) Pain (elem)
et pate a tartiner1 78
Jus de fruits
Yaourt aromatisé 7

Légende : F: F
w5 ?9\» ¥
N )

=
I

rais ; S : Surgelé ; E : Epicerie
I

==/ Viandes francaises #+% Label rouge

* Gateau maison privilege au maximum

<A\

#=/ Laviande de bosuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

E§ Produit issu de I'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification

sans préavis

ALLERGENES
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’Ormes N\
rmes Restauval
P N

Semaine du 05 au 09 février 2024
U Menllj/lsg?;son Mercredi RepasJ\?g;étarien I:/Ilggﬂrgclj(i)

Lait %2 écrémé 7

Yaourt aromatisé 7

Jus de fruits
Yaourt aux fruits 7

Lait ¥2 écrémé 7

Salade de chou blanc Rillettes de thon EF Saladede crudités Taboulé E Potage de légumes
1012 1012 1
3410
Escalopedevolaille s : DI
N N = Lasagnes au poisson E 4 7N Porc au curry e/
ala c7reme 147 S Steak haché de veau T/ Croquetteslau fromage S Volaille au curry: ?,5
Déjeuner
Salade verte 4 4
Haricots verts 10 12 F Purée de;egumes Carottes Vichy F Riz
Gouda Yaourt Fromage blanc Tomme 7 Fromage
F 9 F
7 7 7 7
Semoule au la7|ta|avan|lle Orange sanguine F Fruit de saison Compote de fruits FE Cremeau7chocolat
Gateaux enveloppés 13 7 Croissant 137 Blscotéf ggr?fti)tsfeml(elem) Gateau maison*137 13 Gateausec 137
Godter Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison Jus de fruits

Fromage blanc sucré 7

Légende : F : Frais ;

w5, o o
e

S : Surgelé ; E : Epicerie

= 2=/ Viandes frangaises #;)} Label rouge

* Gateau maison privilege au maximum

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

A\

¥, ’ ) .
)_-/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

E§ Produit issu de I'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

ALLERGENES
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’Ormes N\
rmes Restauval
o A\ 4
. , .
Semaine du 12 au 16 février 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Mardi Gras Repas végétarien Menu poisson
Saucisson sec Carottes rapées au citron Salade de mache et thon FE Feuilleté au fromage Betteraves vinaigrette
cornichon 1012 41012 137 1012
Porc i - - -
. . . . Filet de lieu noir
= 7N 2 !
YQ‘ Cuisse de poulet 92 Egrené de beeuf T=/ aladijonnaise 10 F Gratin de guenelles au beurre blanc
: au romarin Volaille 17 4712
Déjeuner ala dijonnaise ¥3
Semoule Purée de brocolis Haricots blancs E et Iégumes nigois Coquillettes
1 7 1
Brie Saint Paulin Fromage F Coulommiers Yaourt
7 7 g 7 7
Kiwi Beignet de mardi gras Flan nappé au caramel E Compote de fruits Pomme
1378 7 F
Gateaux enveloppés 137 Compote de fruits Pain au chocolat 137 Gateau individuel 137 Brioche / confiture 137
Godter Petit suisse sucré 7 Yaourt 7 Fruit de saison Fruit de saison Compote de fruits
Jus de fruits Biscuits 137 Lait %2 écrémé 7 Fromage blanc sucré 7 Lait %2 écrémeé 7
Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie . % )
PIN ‘o\»% N ) )‘:3::._/ La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France 1 Gluten 8 Fruits a coque
T/ Y= Te=/ Viandes francaises #5% Label rouge - B§ Produitissu de I'agriculture biologique 2 Crustacés 9 Céleri
* Gateau maison privilége au maximum Plat de substitution sans porc 3 CEufs 10 Moutarde
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 4 Poissons 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Sulfites
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification 6 Soja 13 Lupin
sans preavis 7 Lait 14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’Ormes

7\
rmes Res'r\aﬂval
Semaine du 19 au 23 février 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien Menu poisson Menu BIO
Salade verte et crodtons FE Salade de pates au basilic FE Salade de crudités = Chou rouge aux pommes F
11012 11012 1012 10 12
Raviolis au fromage F Dos de merlu au pistou F Sauté de dinde au curry f‘i S S L vy
Steak haché S
17 S 4 s 1367910 F Repas athéme 1
Déjeuner
Carottes E Semoule E S:‘.em_alne Frites S
1 de P’agriculture S F
Petit suisse E Edam Fromage Cantal
7 7 F 7 F 7 F
Banane F Mousse au chocolat F Pomme F Compote de fruits E
3678 E
Blscgllfscfhooucr(r)(la;tl 37 Gateaux enveloppés 137 Brioche 137 Sirop PainBéf?:cc))tr:ﬁt(ur?:t() 1ri/m) 1
Godter . Fruit de saison Compote de fruits Pain et chocolat 1 . = (P
Compote de fruits . . . i . Fruit de saison
) PP Petit suisse 7 Lait ¥2 ecreme 7 Fromage blanc sucré 7 L
Lait ¥2 écremé 7 Yaourt a boire 7

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

/ Viandes frangaises #‘;’} Label rouge

* Gateau maison privilege au maximum

<

E§ Produit issu de I'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification

sans préavis

¥, ’ ) .
)_-/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

ALLERGENES
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques
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Restaurant scolaire d’Ormes

(
P Semaine de [’agriculture
- Jeudi 23 février 2024

Creme de potimarron .

*xkk
Poulet a la forestiere ...... ¥
Ftuvee de chou frise

*k*

Fromage

*¥x*

Tarte aux pommes ....

7\
Restauval
7 \_“
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( Menus du restaurant scolaire d'Ormes A\
rmes Resf\aﬂval
1 A 1 er
Semaine du 26 février au 1°" mars 2024
Centre de loisirs
Lundi 8 8 Jeudi .
Menu poisson Mardi Mercredi Repas végétarien Vendredi
Betteraves mimosa Carottes rapées vinaigrette Rillettes de thon a Céleri et pomme au curry
31012 10 12 3471012 Crépe au fromage 91012
<5
Dos de cabillaud Rougail saucisse Boulettes d’agneau Macaronis a Pitalienne Tartiflette 7 T/
beurre blanc Rougail alatomate (lentilles, brunoise de Tartiflette 7
4712 saucisse de volaille 110 Iégumes et tomates) 1 jambon devolaille “3‘
Déjeuner )
Haricots beurre Riz Haricots verts Salade verte
1012
Gouda Chévre Emmental Fromage Petit suisse
7 7 7 7 7
Fromage blanc au sucre Liegeois :
Ananas 7 7 Pomme Compote pomme-poire
Pain au chocolat 137 Compote defruits Pain etchocc:JLIatacroquer Géteau individuel 137 Brioche /chocolat137
Godater Compote de fruits Palmiers 137 Lait 1 écrémeé 7 Jus de fruits Fruit de saison
Lait ¥2 écrémé 7 Creme dessert 7 2 . Petit suisse sucré 7 Lait Y2 écrémé 7
Compote de fruits

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

A s
=/ Viandes frangaises 3‘;)} Label rouge

* Gateau maison privilege au maximum

AN

):/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

B Produit issu de I'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification

sans préavis

ALLERGENES
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’Ormes N\
— Restauval
e Gpre— . v
Semaine du 04 au 08 mars 2024
Centre de loisirs
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Menu poisson Repas végétarien Menu BIO
Saladederiz FE Betteraves vinaigrette = Salade verte au mais FE Saladede crudités F Salade de haricots verts s
1012 1012 1012 1012 1012
Couscous végétarien . L . S : s
Nuggets de poisson (boulettes de soja Paupiette d_e veau Emln’ge(:!e dinde f}y Emlnpe dp porc au jus vf"é/
14 S etlégumes) S aux champignons F a lindienne F Emincé de volaille ¥% " F
6 67 1367910 1367910
Déjeuner
. . Semoule 3 . . Pates
Haricots beurre persillés S 1 E Duo de légumes F Petits pois S 1 E
Tomme F Saint Paulin F Fromage F Emmental = Yaourt E
7 7 7 7 7
Yaourt naturesucré = Mandarine E Flan patissier F Flan nappé au caramel = Pomme =
7 137 S 7
. N . . . Biscotte (mat) Pain (elem)
Pain et chocolat acroquer Gateaux enveloppés 137 Biscuits fourrés 137 Gateau maison*13 7 1
- 1 - au chocolat X JUTRR .
Godater . . Jus de fruit . . Jus de fruits et pate atartiner 8
Fruit de saison . Fruit de saison ; ; . .
Lait % écrémeé 7 Fromage blanc sucré 7 Yaourt aromatisé 7 Petit suisse sucré 7 Compotg dg frylts
Lait ¥2 écréme 7
Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie <A\ %
o, g . T;/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France 1 Gluten 8 Fruits a coque
je=/ =/ |22/ Viandes francaises #;’) Label rouge B B Produitissu de I'agriculture biologique 2 Crustacés 9 Céleri
* Gateau maison privilége au maximum Plat de substitution sans porc 3 CEufs 10 Moutarde
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 4 POissc_ms 11 Gra.ines de sésame
5 Arachides 12 Sulfites
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification 6 Soja 13 Lu pin
sans preavis 7 Lait 14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’'Ormes N\
“—_—1 Res’r\aﬂval
Semaine du 11 au 15 mars 2024
. . Mercredi Jeudi .
e ETTe] Menu poisson Repas végétarien e
CEuf sauce cocktail Potage de 16qumes Surimi Salade verte et croQitons Carottes rapées vinaigrette -
37 9 9 2414 11012 10 12
Emincédedinde . . . Sauté de porc charcutiére %o
Cordon bleu Filet de poisson au citron A , . -
saucetomate == 167 4 Chili sin carne Sauté de dinde charcutiere:
1367910 1367910
Déjeuner
Blé Petits pois Gratin de brocolis Riz Frites s
1 7 5
Fromage Coulommiers Mimolette Petit suisse Blche de lait de mélange =
7 7 7 7 7
Kiwi Duo de fruits Gateau au yaourt Orange Creme dessert F
13713 9 7
. Biscotte (mat) Pain (elem)
Beignet au chocolat Géateaux enveloppés 137 Géateausec 137 Géteau individuel 137 1
N 13678 . : - ; .
Godter . Fruit de saison Jus de fruits Compote de fruits et confiture
Jus de fruits A . s A . .
Fromage blanc 7 Lait ¥2 écréme 7 Yaourt aux fruits 7 Lait ¥2 écreme 7 F_rwtdesalson’
Petit suisse sucré 7

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

2/ Viandes francaises 3'1-3} Label rouge

-

* Gateau maison privilege au maximum

AN

- ) ] Al
2=/ Laviande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

E§ Produitissu de I'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification

sans préavis

ALLERGENES
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’Ormes N\
rmes Resf\aﬂval
Semaine du 18 au 22 mars 2024
Lundi . Mercredi Jeudi .
Repas végétarien ETTe] Menu BIO Menu poisson Vel
Salade western (salade
Célerirémoulade . F Betteraves vinaigrette Potage delégumes mélée, tomates, poivron,
391011 F Rillettes de thon 34 10 E 1012 F 7 F mais et persil) FE
1012
; e F L s Filet de colin
Paéllavégétarienne Veau Marengo %, Escalope de porc au ju 5 fe/ : F | ¥ poulet roti au jus  #7
214 E 1367910 F Escalope de volailie ¥ F sauce hollandaise g | = jus #2 F
S : 34712
Déjeuner
Carotte7s Vichy F Haricots verts persillés S Semloule E Poireaux et pommes de F
terre
Brie Fromage Camembert Gouda Yaourt
7 - 7 F 7 F 7 F 7 F
Flan nappé au chocolat . Créme dessert Tarte au citron*
7 F Poire F 7 F Pomme F 1367813 F
Lait ¥2 écrémeé 7 Gateaux enveloppés 137 Pain et choccilat acroquer Gateau maison*137 Pain et beurre 17
Godter Fruit de saison Jus de fruits Fruit de saison Jus de fruits Compote de fruits
Madeleines 137 Yaourt 7 Lo . Fromage blanc sucré 7 Sirop
Petit suisse sucré 7
Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie A\ %
N A . T_/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France 1 Gluten 8 Fruits a coque
fe/ Y=/ Te=/ Viandes francaises  #5% Label rouge B B§ Produitissu de I'agriculture biologique 2 Crustacés 9 Céleri
* Gateau maison privilége au maximum Plat de substitution sans porc 3 CEufs 10 Moutarde
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 4 Poissc_)ns 11 Gra.ines de sésame
5 Arachides 12 Sulfites
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification 6 Soja_ 13 Lu pin
Sans preavis 7 Lait 14 Mollusques
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( Menus du restaurant scolaire d’Ormes N\
rmes Resf\aﬂval
Semaine du 25 au 29 mars 2024
Lundi Mardi . . Vendredi
Repas végétarien ETEEE e Menu poisson
Radis beurre Carottes rapées au citron Légumes alagrecque Taboulé FE
7 1012 71012 11012
. Lasagnes e . . . . -
Spag;lettls épinards et chévre Steak haché 7=/ Repas atheme Pave de pmszon au basilic g
17
Déjeuner
alabolognaise Tar Saleznl%elvzerte Petits pois Chasse aux ceufs Gratin de7legumes F
Pont PEvéque Tomme blanche Fromage Fromage
7 7 7 7 F
L|eg7e0|s Compote de fruits Creme?essert Kiwi F
Biscuits 137 Gateaux enveloppés 137 LI;riltuE/zdgcrsé?rl]séog Gateau individuel 137 Pain et pate atartiner178
Godter Frplt dg saison qus de fruits Biscuits fourrés Compote‘de f_runs Fromage blanc_sucre 7
Lait Y2 écrémeé 7 Creme dessert 7 au chocolat 1.3 7 Yaourt a boire Jus de fruits

Légende : F : Frais ; S : Surgelé ; E : Epicerie

Yol S Ay

=/ Viandes frangaises #;)} Label rouge

* Gateau maison privilege au maximum

A

);/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

g Produit issu de I'agriculture biologique

Plat de substitution sans porc

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification

sans préavis

ALLERGENES
1 Gluten

2 Crustacés

3 CEufs

4 Poissons

5 Arachides

6 Soja

7 Lait

8 Fruits a coque

9 Céleri

10 Moutarde

11 Graines de sésame
12 Sulfites

13 Lupin

14 Mollusques
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Restaurant scolaire d’Ormes
o

Chasse aux ceufs
Jeudi 28 mars 2024
)/ N

CEuf mimosa ...

*¥h%

Blanquette de dinde ...... &>

Puree de pommes de terre .

*k*

fromage .

*¥x*

Moelleux au chocolat ... |




